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ホームページ紹介

道路工事・交通規制のお知らせ

多焦点眼内レンズについて（その２）

院長　大塚 慎一

　「ほっと eye 通信」第
23号をお届けします。
　眼内レンズ（IOL）に
は、単焦点と多焦点があ
りますが、今回も前回
にひきつづき多焦点 IOL
についてお話します。
　現在、国内で承認さ

れ先進医療の対象となっている多焦点IOLには、
２焦点 IOL と焦点深度拡張型 IOL の２種類があ
ります。２焦点 IOL は遠方と近方の２か所に
フォーカスがあり、遠方と近方（30～ 40cm）
は良く見えますが、中間距離（50～ 70cm）
がぼやけるといったデメリットがあります。
　昨年登場した焦点深度拡張型 IOL は、中間距
離のぼやけを改善し、２焦点 IOL で問題となっ
た「異常光視症（ハロー・グレア）」や「コン
トラスト感度の低下」を軽減しました。従って、
焦点深度拡張型 IOL を眼に挿入すると遠方から
中間距離 50cm までは効率よく見えるように
なりました。しかし、近方30cm はやや視力が
落ちるという弱点があります。

診療時間

午前
９：00

～

12：30
大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木／中野

大塚 中野 午後
休診

今木

中野

午後
14：00

～

18：00

手術
（午後） 白内障 白内障

硝子体 白内障 ー 注１
翼状片
眼瞼
緑内障

注１専門医による硝子体手術・眼瞼手術・涙道手術を随時行っています。
※コンタクトレンズの作製は、予約制となっております。
　事前に電話にて御予約をお願い致します。

平成30年８月７日から平成31年１月31日まで、当
院の前の道路で下水道工事が施工されており、8：30
～17：00の時間帯で交通規制が行われます。工事は
８mずつ行われており、工事を実施している箇所に応じ
て通行止めや片側通行となります。一部車両通行止め
となり迂回路のご利用をお願いすることがあります。
期間中、通行に関しては交通整理員が配置されてお

りますのでお尋ねください。
来院の際にご不便をおかけしますが、ご協力のほど

何卒よろしくお願いいたします。

火 水 木 金 土月

※受付は
　７：30~12：00

※受付は
　12：00~17：00

午後
休診今木

大塚眼科のホームページには院長の挨
拶をはじめ、診療時間の案内・手術案
内や、交通アクセスなどが掲載されて
います。 井上加寿美

氏川　ユミ
野崎あやか
小野　弘貴
本幡　大輔

広報部編集委員

大分市　大塚眼科
インターネットにて検索してみてください

ケータイはこちら
大塚眼科モバイルサイト

〒870-0852　大分県大分市田中町８-２A
TEL 097-544-4422　FAX 097-545-8929
HP http://www.otsuka-eyeclinic.jp/

　海外、特にヨーロッパでは、遠方・中間距離・
近方の全距離が見える多焦点 IOL（３焦点 IOL)
が登場しています。しかし、現在日本では、こ
の３焦点 IOLはまだ未承認であります。
　多焦点 IOL は、メガネなしで遠くも近くも見
えるようになりたい、メガネから解放されたい
と望む活動的な方に向いています。
　逆に、多焦点 IOLが向いていない（非適応な）
人もいます。多焦点 IOL は単焦点 IOL に比べ
てコントラスト感度（見え方の質）がわずかに
落ちます。従って、見え方の質にこだわりを持っ
ている人（たとえば、カメラマン、デザイン関係、
精密作業をされる方など）、また細かいことが
気になりいろいろと考え込んでしまう神経質な
方、職業がら夜間長時間運転する方、高齢で脳
や網膜の機能が低下している方なども向いてい
ない場合があります。
　多焦点 IOL には、いくつかの欠点があります
が、実際にはこれらの欠点よりも、遠方から近
方まですべて見える魅力の方が勝っているた
め、国内外の報告でも、おおむね９割強の方が
満足しています。

〔年末年始のお知らせ〕

午
前

午
後

診察 診察

12 1

1
（金）（土）（日）（月）（火）（水）（木）（金）
28 29日 30日 31日 2日 3日 4日

休診

休診診察 診察
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