
診療時間の案内

ホームページ紹介

5/13
（土）

北九州眼科スタッフセミナー（参加人数30名）
講演『前眼部OCTと後眼部OCT、撮影と読影の基本』（60分）

JSCRS（日本白内障屈折矯正手術学会）　福岡（参加人数400名）
講演『いつもの検査ワンランクアップ～OCT編～』（30分）

眼科スタッフセミナー　東京（参加人数800名） 講演『OCT撮影の基本』（30分）

６/25
（日）

７/２
（日）

眼科スタッフセミナー　名古屋（参加人数400名）　講演『OCT撮影の基本』（30分）

鳥取県眼科アカデミア　米子市（参加人数70名）
講演『診断に役立つOCT画像を取得するための基本テクニック』
　　　　　　　　　～患者様のためにORTとしてできること～（45分）

８/６
（日）

８/20
（日）

※上記の学会（セミナー）で当院の後藤禎久（視能訓練士）が講演しました。
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学会出席のため12／２（土）は休診です。
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注１専門医による硝子体手術・眼瞼手術・涙道手術を随時行っています。
※コンタクトレンズの作製は、予約制となっております。事前に電話にて御予約をお願い致します。
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〒870-0852　大分県大分市田中町８-２A
TEL 097-544-4422　FAX 097-545-8929
HP http://www.otsuka-eyeclinic.jp/

医療法人
通信通信eye 20号

平成29年9月　発行ほっとほっと
最近の緑内障手術

ブンゴヤ
薬局

石田
生花店

ヤノ
メガネ

大塚眼科のホームページには院長の挨拶を
はじめ、診療時間の案内・手術案内や、交
通アクセスなどが掲載されています。

井上加寿美
氏川　ユミ
野崎あやか
小野　弘貴
本幡　大輔

ケータイはこちら大分市　大塚眼科
インターネットにて検索してみてください

広報部編集委員

大塚眼科モバイルサイト

至明磧 至大分
国道442号線

大塚眼科

City
タクシー

柴田
石油

田中南

ココ

　副院長の今木です。先日、６月にグランフロント
大阪で行われた新しい緑内障手術デバイスである
iStent®（アイステント）の使用資格取得講習会に
参加してきました。
　緑内障手術には大きく２つあり、１つは長い歴史
のある眼内の水を眼外に逃がす濾過手術、もう１つ
は元々の生理的な水の流れを再建する流出路再建
術です。当院では両者を症例に応じて使い分けて
います。近年の緑内障手術の特徴として、MIGS
（Minimally Invasive Glaucoma Surgery　
※造語）と言われる低侵襲緑内障手術の出現が挙
げられます。iStent®もその一つであり、全長１
mm・内径0.12mm程のチタン製のステントを隅角
という水の出口に設置し流出抵抗を減らし眼圧下降
させるマイクロデバイスです。効果についてはまだ
未知数の部分は多いのですが、米国での治験にお
いて点眼薬0.4剤分の減少効果が報告されていま
す。大きな眼圧下降は望めませんがこれまでの緑内
障手術と比べ手術時間が短く手術侵襲が少ないた
め、一部の初期緑内障患者さんに適応があるとされ
ています。
　そのほかの最近出現したMIGSとして、隅角を切

梨狩りに行きました

　9月3日（日）、院長をはじめ、スタッ
フとその家族35名で当院患者様の経
営する玖珠の「九重ふるさと農園」に
梨狩りに行きました。
　梨園ではたくさんの梨が実っていて
美味しそうな梨を自分で吟味して取る
楽しさを体験できました。もぎたての
梨はみずみずしくとても甘くて美味し
かったです。

実 習 生

紹 介

開する従来からある線維柱帯切
開術の代わりにトラベクロトミー
眼内法やトラベクトーム手術が
あります。これらは角膜サイド
ポートという小さい傷口から器
具を入れて隅角部分を切開する
方法です。前者は専用のフック

副院長 今木 記

やナイロン糸を用いて切開を行 　 副院長　今木
い、後者は専用の機械で電気
凝固しながら切除するのが特徴です。また、濾過
手術の新たなデバイスとして現在すでに使われて
いるExpress®やより小さな切開が可能な
InnFocus Microshunt®、結膜の切開を必要とし
ないXen Gel shunt®などがあります。（※後２者は
国内未発売）
　このように、最近のMIGSの進歩には目を見張
るものがあり緑内障における手術戦略がこれから
短期間のうちに大きく変化する可能性が考えられ
ます。医学において古い教科書はほぼ役に立た
ないとはよく言ったものです。診療に関わる医師
は新しい動向に注意してゆく必要があると思われま
す。

九州保健福祉大学 視機能療法学
科の学生３名が当院で約２か月間
の臨床実習を行いました。

７月２日と８月６日の眼科スタッフセミナーは、インターネットに
よるチケット予約が必要で、わずか数時間で800名の予約が終了して
しまうほど人気のセミナーでした。眼科におけるOCT（光干渉断層
計）検査の必要性と重要性をあらためて実感しました。検査技術のレ
ベルアップは、必ず患者様へフィードバックされます。これからも診療（医師と患者
様）に役立つ検査が行えるように勉強を続けて行きたいと思います。

講演発表 視能訓練士　後藤 禎久

奥詰 栞  　　野添 まどか　　秋葉 真菜
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平成29年9月 ほっとeye通信
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※火曜日は手術日となります。

臼津交通 三菱自動車

焼肉韓国苑臼杵内科
リハビリテーション病院

TAX 臼杵

くらし館

臼杵川 赤色の橋

赤色の橋

臼杵市歴史資料館

松島神社 大分みそ協業組合 フンドーキン醤油

至 臼杵 IC
 国道502号線

伊予銀行
至 臼杵津久見警察署

至 臼杵
　　大橋
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33

うすき眼科

６/24
（土）

８/12
（土）

６/２
（金）

８/26
（土）

８/25
（金）

７/15
（土）

平成29年 当院の学会参加一覧 〈5月～8月〉

各専門医日程

当院では全国より各
分野の専門の先生を
招いて診察や手術を
行っています。専門
医診察・手術は早い
時期で予約が埋まって
きますので、診察や手
術をご希望の方は、ス
タッフまでご連絡くだ
さい。

１日（金）
白内障手術

（東京）井上眼科病院
副院長 徳田 芳浩 先生

（横浜）岡田眼科
副院長 宮田 信之 先生

21日（土）
眼瞼手術

４日（土）
硝子体手術

京都府立医科大学
渡辺 彰英 先生

９
月

１０
月

１１
月

１１
月

１２
月

１０
月

愛媛大学
准教授 溝上 志朗 先生

５日（火）
眼瞼手術

７日（土）
涙道内視鏡手術
（岡山）すぎもと眼科
院長 杉本 学 先生

６日（金）、７日（土）
緑内障手術・外来

東京女子医科大学
教授 飯田 知弘 先生

24日（金）
白内障手術

（東京）井上眼科病院
副院長 徳田 芳浩 先生

７日（火）
眼瞼手術

（横浜）岡田眼科
副院長 宮田 信之 先生

24日（金）～26日（日）
翼状片手術
日本医科大学

教授 志和 利彦 先生

９日（土）
硝子体手術
大阪労災病院

副院長 恵美 和幸 先生
９日（土）
眼瞼手術

京都府立医科大学
渡辺 彰英 先生

当院を見学に来られました

慶応義塾大学眼科 特任准教授 綾木雅彦先生
と、松坂中央総合病院 眼科（三重県）久瀬真奈
美先生が当院の施設見学に来られました。

６月23日（金）

マイクロスポリディア（微胞子虫）
インドやシンガポールなどの温暖
な気候の地域に発生する真菌で
す。本邦での報告は二例目といわ
れました。

コリネバクテリウム
特徴としてグラム染色にて陽性に
染まる桿菌ですが、この検体は陽
性と陰性の二通りに染まりまし
た。原因は分からなかったのです
が珍しい標本とされ、この会で“今
日の一枚”に選ばれました。

大阪で行われた第54回日本眼感染症
学会の塗抹検鏡スキルトランス
ファーに当院の上杉が参加しました。

〈本人のコメント〉上杉（事務）
私は事務仕事と並行して患者様から採
取した眼脂をスライドガラスに塗布し染

色した標本を顕微鏡で鏡検する業務をしています。
今回、普段疑問に思っていることや結果の解釈が困難
な標本などを持ち寄ってインストラクターの先生方や参
加者とディスカッションを行いました。
患者様の眼脂の標本を発表させて頂き、当日は緊張し
ましたが大変勉強になりました。見極めの難しい菌など
もありますが、たくさんの標本を鏡検して目を肥えさせ
患者様のお役に立てるよう努めたいです。

フォーサム2017日本眼感染症学会（大阪市）に出席しました

黄斑疾患のエキスパートである飯田先生をお招きし、多
くの加齢黄斑変性の症例検討会を行いました。飯田先生
はテレビ番組など多くのメディアでも活躍されています。

東京女子医科大学 眼科教授
飯田 先生との症例検討会

山川先生をお招きして網膜静脈分枝閉塞症や卵黄状黄
斑ジストロフィー、中心性漿液性脈絡網膜症の症例検討
会を行いました。

久留米大学 眼科教授
山川先生との症例検討会

加齢黄斑変性について院内講演をしていただきました。
古泉先生は黄斑疾患を専門に活躍されており、10月より
琉球大学 眼科教授に就任することが決まっています。

東京女子医科大学 眼科講師
古泉先生の院内講演 

眼感染症や感染対策について院内講演をしていただ
き、顕微鏡のある勉強室で塗抹検鏡実習が行われました。

いしづち眼科（愛媛） 院長
鈴木先生の院内講演と塗抹検鏡実習

5/13(土)

5/21(日)

6/3(土)

6/17(土)

6/24(土)

7/1(土)

7/2(日)

１名

７名

３名

２名

１名

６名

１名

北九州眼科スタッフセミナー（福岡）

第87回 九州眼科学会（宮崎）

第117回 大分眼科集談会（大分）

豊後レチナ倶楽部（大分）

日本白内障屈折矯正手術学会（福岡）

第11回九州眼科アカデミー（福岡）

眼科スタッフセミナー（東京）

7/8(土)

7/14(金)～
7/15(土)

7/22(土)～
7/23(日)

7/29(土)

8/6(日)

8/20(日)

Pfizer Glaucoma Symposium（大分）

フォーサム2017大阪（大阪）

日本眼循環学会（大阪）

ぶどう膜炎治療セミナー（大分）

眼科スタッフセミナー （名古屋）

鳥取県眼科アカデミア（鳥取）

８名

１名

３名

２名

３名

１名

久瀬先生（左から２番目）、綾木先生（左から３番目）

うすき眼科（2017年９月１日開院）
院長：野田 佳宏
住所：臼杵市市浜669-1

電話：0972-62-2455
ウェブサイト：http://usuki-ganka.com

この度2017年９月１日に“うすき眼科”を開
業いたしました野田佳宏です。
大塚眼科には2010年（平成22年）から４年間
副院長としてお世話になりました。
今後は大塚眼科とも連携を緊密にとりながら
臼杵市を中心とした地域の眼科診療に力を注い
でいきたいと思います。今後ともよろしくお願
い申し上げます。

野田先生が“うすき眼科”を開業しました野田先生が“うすき眼科”を開業しました

＜発表した眼脂の塗抹標本＞
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※火曜日は手術日となります。

臼津交通 三菱自動車

焼肉韓国苑臼杵内科
リハビリテーション病院

TAX 臼杵

くらし館

臼杵川 赤色の橋
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臼杵市歴史資料館

松島神社 大分みそ協業組合 フンドーキン醤油

至 臼杵 IC
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伊予銀行
至 臼杵津久見警察署

至 臼杵
　　大橋
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うすき眼科

６/24
（土）

８/12
（土）

６/２
（金）

８/26
（土）

８/25
（金）

７/15
（土）

平成29年 当院の学会参加一覧 〈5月～8月〉

各専門医日程

当院では全国より各
分野の専門の先生を
招いて診察や手術を
行っています。専門
医診察・手術は早い
時期で予約が埋まって
きますので、診察や手
術をご希望の方は、ス
タッフまでご連絡くだ
さい。

１日（金）
白内障手術

（東京）井上眼科病院副
院長 徳田先生

（横浜）岡田眼科
副院長 宮田先生

21日（土）
眼瞼手術

４日（土）
硝子体手術

京都府立医科大学
渡辺先生

９
月

１０
月

１１
月

１１
月

１２
月

１０
月

愛媛大学
准教授 溝上先生

５日（火）
眼瞼手術

７日（土）
涙道内視鏡手術
（岡山）すぎもと眼科
院長 杉本先生

６日（金）、７日（土）
緑内障手術・外来

東京女子医科大学
教授 飯田先生

24日（金）
白内障手術

（東京）井上眼科病院副
院長 徳田先生

７日（火）
眼瞼手術

（横浜）岡田眼科
副院長 宮田先生

24日（金）～26日（日）
翼状片手術
日本医科大学
教授 志和先生

９日（土）
硝子体手術
大阪労災病院
副院長 恵美先生
９日（土）
眼瞼手術

京都府立医科大学
渡辺先生

当院を見学に来られました

慶応義塾大学眼科 特任准教授 綾木先生
と、松坂中央総合病院 眼科（三重県） 久瀬先
生が当院の施設見学に来られました。

６月23日（金）

マイクロスポリディア（微胞子虫）
インドやシンガポールなどの温暖
な気候の地域に発生する真菌で
す。本邦での報告は二例目といわ
れました。

コリネバクテリウム
特徴としてグラム染色にて陽性に
染まる桿菌ですが、この検体は陽
性と陰性の二通りに染まりまし
た。原因は分からなかったのです
が珍しい標本とされ、この会で“今
日の一枚”に選ばれました。

大阪で行われた第54回日本眼感染症
学会の塗抹検鏡スキルトランスファー
に当院の上杉 明が参加しました。

〈本人のコメント〉上杉 明（事務）
私は事務仕事と並行して患者様から採
取した眼脂をスライドガラスに塗布し染

色した標本を顕微鏡で鏡検する業務をしています。
今回、普段疑問に思っていることや結果の解釈が困難
な標本などを持ち寄ってインストラクターの先生方や参
加者とディスカッションを行いました。
患者様の眼脂の標本を発表させて頂き、当日は緊張し
ましたが大変勉強になりました。見極めの難しい菌など
もありますが、たくさんの標本を鏡検して目を肥えさせ
患者様のお役に立てるよう努めたいです。

フォーサム2017日本眼感染症学会（大阪市）に出席しました

黄斑疾患のエキスパートである飯田先生をお招きし、多
くの加齢黄斑変性の症例検討会を行いました。飯田先生
はテレビ番組など多くのメディアでも活躍されています。

東京女子医科大学 眼科教授
飯田 知弘 先生との症例検討会

山川先生をお招きして網膜静脈分枝閉塞症や卵黄状黄
斑ジストロフィー、中心性漿液性脈絡網膜症の症例検討
会を行いました。

久留米大学 眼科教授
山川 良治 先生との症例検討会

加齢黄斑変性について院内講演をしていただきました。
古泉先生は黄斑疾患を専門に活躍されており、10月より
琉球大学 眼科教授に就任することが決まっています。

東京女子医科大学 眼科講師
古泉 英貴 先生の院内講演

眼感染症や感染対策について院内講演をしていただ
き、顕微鏡のある勉強室で塗抹検鏡実習が行われました。

いしづち眼科（愛媛）院長
鈴木 崇 先生の院内講演と塗抹検鏡実習

5/13(土)

5/21(日)

6/3(土)

6/17(土)

6/24(土)

7/1(土)

7/2(日)

１名

７名

３名

２名

１名

６名

１名

北九州眼科スタッフセミナー（福岡）

第87回 九州眼科学会（宮崎）

第117回 大分眼科集談会（大分）

豊後レチナ倶楽部（大分）

日本白内障屈折矯正手術学会（福岡）

第11回九州眼科アカデミー（福岡）

眼科スタッフセミナー（東京）

7/8(土)

7/14(金)～
7/15(土)

7/22(土)～
7/23(日)

7/29(土)

8/6(日)

8/20(日)

Pfizer Glaucoma Symposium（大分）

フォーサム2017大阪（大阪）

日本眼循環学会（大阪）

ぶどう膜炎治療セミナー（大分）

眼科スタッフセミナー （名古屋）

鳥取県眼科アカデミア（鳥取）

８名

１名

３名

２名

３名

１名

久瀬先生（左から２番目）、綾木先生（左から３番目）

院長：野田 佳宏
住所：臼杵市市浜669-1

電話：0972-62-2455
ウェブサイト：http://usuki-ganka.com

　この度2017年９月１日に“うすき眼科”を
開業いたしました野田です。
　大塚眼科には2010年（平成22年）から４年間
副院長としてお世話になりました。
　今後は大塚眼科とも連携を緊密にとりながら
臼杵市を中心とした地域の眼科診療に力を注い
でいきたいと思います。今後ともよろしくお願
い申し上げます。

うすき眼科（2017年９月１日開院）

野田先生が“うすき眼科”を開業しました野田先生が“うすき眼科”を開業しました

＜発表した眼脂の塗抹標本＞
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診療時間の案内

ホームページ紹介

5/13
（土）

北九州眼科スタッフセミナー（参加人数30名）
講演『前眼部OCTと後眼部OCT、撮影と読影の基本』（60分）

JSCRS（日本白内障屈折矯正手術学会）　福岡（参加人数400名）
講演『いつもの検査ワンランクアップ～OCT編～』（30分）

眼科スタッフセミナー　東京（参加人数800名）　講演『OCT撮影の基本』（30分）

６/25
（日）

７/２
（日）

眼科スタッフセミナー　名古屋（参加人数400名）　講演『OCT撮影の基本』（30分）

鳥取県眼科アカデミア　米子市（参加人数70名）
講演『診断に役立つOCT画像を取得するための基本テクニック』

～患者様のためにORTとしてできること～（45分）

８/６
（日）

８/20
（日）

※上記の学会（セミナー）で当院の後藤（視能訓練士）が講演しました。

〔年末年始のお知らせ〕

午
前

午
後

診察診察 診察診察

休診

㈬

12

27
㈪

1

1
㈭
28日

㈮
29日

㈯
30日

㈰
31日

㈫
2日

㈬
3日

㈭
4日

㈮
5日

休診

休診診察休診 診察

お知らせ

学会出席のため12／２（土） は休診です。

診療時間

午前
９：00

～

12：30

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木

大塚

今木／中野

大塚 中野 午後
休診

今木

中野

午後
14：00

～

18：00

手術
（午後） 白内障

白内障
硝子体 白内障 ー

翼状片
眼瞼
緑内障

注１専門医による硝子体手術・眼瞼手術・涙道手術を随時行っています。
※コンタクトレンズの作製は、予約制となっております。事前に電話にて御予約をお願い致します。

火 水 木 金 土月

今木

注１

※受付は
７：30~12：00

※受付は
12：00~17：00

午後
休診

ホームページ紹介

〒870-0852　大分県大分市田中町８-２A
TEL 097-544-4422　FAX 097-545-8929
HP http://www.otsuka-eyeclinic.jp/

医療法人
通信通信eye 20号

平成29年9月　発行ほっとほっと
最近の緑内障手術

ブンゴヤ
薬局

石田
生花店

ヤノ
メガネ

大塚眼科のホームページには院長の挨拶を
はじめ、診療時間の案内・手術案内や、交
通アクセスなどが掲載されています。

井上
氏川
野崎
小野
本幡

ケータイはこちら大分市　大塚眼科
インターネットにて検索してみてください

広報部編集委員

大塚眼科モバイルサイト

至明磧 至大分
国道442号線

大塚眼科

City
タクシー

柴田
石油

田中南

ココ

　副院長の今木です。先日、６月にグランフロント
大阪で行われた新しい緑内障手術デバイスである
iStent®（アイステント）の使用資格取得講習会に
参加してきました。
緑内障手術には大きく２つあり、１つは長い歴史

のある眼内の水を眼外に逃がす濾過手術、もう１つ
は元々の生理的な水の流れを再建する流出路再建
術です。当院では両者を症例に応じて使い分けて
います。近年の緑内障手術の特徴として、MIGS
（Minimally Invasive Glaucoma Surgery　
※造語）と言われる低侵襲緑内障手術の出現が挙
げられます。iStent®もその一つであり、全長１
mm・内径0.12mm程のチタン製のステントを隅角
という水の出口に設置し流出抵抗を減らし眼圧下降
させるマイクロデバイスです。効果についてはまだ
未知数の部分は多いのですが、米国での治験にお
いて点眼薬0.4剤分の減少効果が報告されていま
す。大きな眼圧下降は望めませんがこれまでの緑内
障手術と比べ手術時間が短く手術侵襲が少ないた
め、一部の初期緑内障患者さんに適応があるとされ
ています。
そのほかの最近出現したMIGSとして、隅角を切

梨狩りに行きました

9月3日（日）、院長をはじめ、スタッ
フとその家族35名で当院患者様の経
営する玖珠の「九重ふるさと農園」に
梨狩りに行きました。
梨園ではたくさんの梨が実っていて

美味しそうな梨を自分で吟味して取る
楽しさを体験できました。もぎたての
梨はみずみずしくとても甘くて美味し
かったです。

実 習 生

紹 介

開する従来からある線維柱帯切
開術の代わりにトラベクロトミー
眼内法やトラベクトーム手術が
あります。これらは角膜サイド
ポートという小さい傷口から器
具を入れて隅角部分を切開する
方法です。前者は専用のフック
やナイロン糸を用いて切開を行
い、後者は専用の機械で電気
凝固しながら切除するのが特徴です。また、濾過手
術の新たなデバイスとして現在すでに使われている
Express®やより小さな切開が可能なInnFocus 
Microshunt®、結膜の切開を必要としないXen Gel 
shunt®などがあります。（※後２者は国内未発売）
このように、最近のMIGSの進歩には目を見張る

ものがあり緑内障における手術戦略がこれから短期
間のうちに大きく変化する可能性が考えられます。
医学において古い教科書はほぼ役に立たないとは
よく言ったものです。診療に関わる医師は新しい動
向に注意してゆく必要があると思われます。

副院長 今木 裕幸 記

副院長　今木 裕幸

　九州保健福祉大学 視機能療法学
科の学生３名が当院で約２か月間
の臨床実習を行いました。

７月２日と８月６日の眼科スタッフセミナーは、インターネットに
よるチケット予約が必要で、 わずか数時間で800名の予約が終了して
しまうほど人気のセミナーでした。 眼科におけるOCT（光干渉断層
計）検査の必要性と重要性をあらためて実感しました。検査技術のレ
ベルアップは、必ず患者様へフィードバックされます。これからも診療（医師と患者
様）に役立つ検査が行えるように勉強を続けて行きたいと思います。

講演発表 視能訓練士　後藤

　奥詰  　　 　野添　　　　　秋葉
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平成29年9月 ほっとeye通信
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